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KẾ HOẠCH
Triển khai các hoạt động truyền thông phòng, chống dịch bệnh 

Tay chân miệng trên địa bàn xã Di Linh

Thực hiện Công văn số 1797/KSBT-TTGDSK ngày 22 tháng 7 năm 2026 của 
Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh Lâm Đồng về việc tăng cường truyền thông 
phòng, chống bệnh Tay chân miệng;

Căn cứ tình hình dịch bệnh Tay chân miệng đang có chiều hướng gia tăng, 
đã ghi nhận trường hợp tử vong do Enterovirus 71 (EV71) và xuất hiện ổ dịch tại 
xã Tà Năng; 

Để tăng cường các biện pháp phòng, chống dịch bệnh, tránh lây lan trên diện 
rộng tại địa phương; Ủy ban nhân dân xã xây dựng Kế hoạch truyền thông phòng, 
chống bệnh Tay chân miệng trên địa bàn xã với các nội dung cụ thể như sau:

I. MỤC TIÊU
1. Mục tiêu chung:
Nâng cao nhận thức, thay đổi hành vi của người dân, phụ huynh, người chăm 

sóc trẻ và các cơ sở giáo dục trong việc chủ động thực hiện các biện pháp phòng, 
chống dịch bệnh Tay chân miệng, góp phần khống chế, không để dịch bùng phát và 
lan rộng trên địa bàn.

 2. Mục tiêu cụ thể:
 - 100% các thôn, khu dân cư, đặc biệt là các vùng đồng bào dân tộc thiểu số, 

khu vực nguy cơ cao và nơi tập trung đông trẻ em được tiếp cận thông tin phòng 
bệnh.

 - 100% các cơ sở giáo dục mầm non, trường tiểu học, nhóm trẻ độc lập thực 
hiện công tác truyền thông, theo dõi sức khỏe trẻ hằng ngày.

 - 100% người dân, phụ huynh nhận biết được các dấu hiệu sớm và dấu hiệu 
chuyển nặng của bệnh Tay chân miệng để đưa trẻ đi khám kịp thời.

II. ĐỐI TƯỢNG VÀ ĐỊA BÀN ƯU TIÊN
1. Đối tượng truyền thông: Cha mẹ, người chăm sóc trẻ, giáo viên/bảo mẫu 

tại các nhà trẻ, trường mầm non, nhóm trẻ gia đình, người quản lý cơ sở giáo dục 
và toàn thể nhân dân.

2. Địa bàn ưu tiên: Các khu vực có số ca mắc cao, vùng có nguy cơ bùng 
phát dịch, khu vực đồng bào dân tộc thiểu số, khu dân cư tập trung đông trẻ em.

III. NỘI DUNG VÀ PHƯƠNG THỨC TRUYỀN THÔNG
1. Nội dung truyền thông trọng tâm
a) Biện pháp phòng bệnh chủ động:
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Tuyên truyền thực hiện rửa tay thường xuyên bằng xà phòng, vệ sinh cá nhân, 
vệ sinh môi trường, khử khuẩn đồ chơi, dụng cụ học tập, các bề mặt tiếp xúc; sử 
dụng nước sạch và đảm bảo an toàn thực phẩm.

b) Theo dõi và nhận biết bệnh:
Hướng dẫn cách nhận biết sớm các triệu chứng bệnh Tay chân miệng và các 

dấu hiệu cảnh báo chuyển nặng (sốt cao không hạ, giật mình, quấy khóc kéo dài, 
run chi...) để đưa trẻ đến cơ sở y tế kịp thời; tuyệt đối không tự điều trị tại nhà khi 
có biểu hiện bất thường.

c) Trách nhiệm phối hợp:
Nâng cao vai trò, trách nhiệm của gia đình, nhà trường và cộng đồng; hướng 

dẫn cơ sở giáo dục theo dõi sức khỏe trẻ hằng ngày, thông báo ngay cho y tế địa 
phương khi phát hiện trẻ mắc hoặc nghi mắc bệnh.

2. Phương thức truyền thông
Qua hệ thống thông tin: Phát sóng các thông điệp phát thanh do CDC tỉnh 

cung cấp trên hệ thống truyền thanh cơ sở; đăng tải tin, bài trên trang thông tin điện 
tử, Fanpage, Zalo OA của xã và các đoàn thể.

Truyền thông trực tiếp: Tổ chức truyền thông nhóm nhỏ, nói chuyện chuyên 
đề, tư vấn sức khỏe tận hộ gia đình; phát huy tối đa lực lượng y tế thôn bản, cộng 
tác viên y tế trong việc "đi từng ngõ, gõ từng nhà".

Tại trường học: Lồng ghép tuyên truyền trong các buổi họp phụ huynh, giờ 
sinh hoạt lớp, dán pano/áp phích tại các góc truyền thông của nhà trường.

IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
1. Phòng Văn hóa - Xã hội 
 - Khẩn trương phối hợp với các cơ quan, đơn vị liên quan bằng nhiều hình 

thức triển khai các hoạt động truyền thông phòng, chống dịch bệnh tay chân miệng; 
chú trọng tuyên truyền đến các ban ngành, đoàn thể huy động sự tham gia của cộng 
đồng trong công tác phòng, chống dịch bệnh tay chân miệng, đặc biệt tại các khu 
vực có nguy cơ cao; cung cấp tài liệu, thông điệp truyền thông chuẩn hóa (từ nguồn 
CDC tỉnh) cho các đơn vị liên quan.

- Đẩy mạnh truyền thông nguy cơ trên các phương tiện thông tin đại chúng, 
hệ thống truyền thanh cơ sở, trang thông tin điện tử…và các nền tảng mạng xã hội 
của đơn vị; tăng cường truyền thông trực tiếp tại cộng đồng, trường học, cơ sở giáo 
dục mầm non, nhóm trẻ độc lập, cơ sở khám chữa bệnh và các điểm đông dân cư.

- Chủ động xây dựng kế hoạch và phối hợp với Trạm y tế kiểm tra, giám sát 
công tác phòng, chống dịch bệnh tay chân miệng tại các cơ sở giáo dục trên địa bàn 
xã để kịp thời phát hiện và xử lý các trường hợp xảy ra dịch bệnh (nếu có).

- Theo dõi, nắm bắt tình hình dư luận xã hội; phối hợp xử lý nghiêm các thông 
tin sai sự thật về dịch bệnh gây hoang mang dư luận.

2. Trạm Y tế xã
- Là cơ quan thường trực, tham mưu chuyên môn cho UBND xã; 
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- Hướng dẫn chuyên môn cho nhân viên y tế thôn bản, cộng tác viên trong 
việc tuyên truyền, theo dõi và báo cáo ca bệnh.

- Chuẩn bị sẵn sàng vật tư, hóa chất, nhân lực để hỗ trợ xử lý khi xuất hiện ổ 
dịch.

3. Trung tâm Dịch vụ tổng hợp 
- Tăng thời lượng và tần suất phát sóng các thông điệp truyền thông phòng, 

chống bệnh Tay chân miệng trên hệ thống loa truyền thanh cơ sở, đặc biệt vào các 
khung giờ cao điểm.

- Tiếp nhận và khai thác hiệu quả các file âm thanh, audio truyền thông do 
CDC tỉnh cung cấp (qua đường link trang web CDC).

4. Các cơ sở giáo dục trên địa bàn xã (Trường Mầm non, Tiểu học, các 
Nhóm trẻ độc lập)

- Tổ chức cho 100% giáo viên, bảo mẫu thực hiện nghiêm túc quy trình vệ 
sinh lớp học, khử khuẩn đồ chơi, dụng cụ học tập hằng ngày.

- Thực hiện theo dõi sức khỏe trẻ hằng ngày (khi đón trẻ); phát hiện sớm trẻ 
có biểu hiện nghi ngờ để cách ly tạm thời và thông báo ngay cho Trạm Y tế và phụ 
huynh xử lý.

- Đẩy mạnh tuyên truyền đến cha mẹ học sinh qua các kênh liên lạc (sổ liên 
lạc điện tử, nhóm Zalo lớp) về nhận biết dấu hiệu nặng của bệnh và không đưa trẻ 
đi học khi đang mắc bệnh.

5. Trưởng các thôn
- Rà soát, lập danh sách các hộ gia đình có trẻ dưới 5 tuổi, đặc biệt chú trọng 

các hộ thuộc vùng đồng bào dân tộc thiểu số, khu vực có nguy cơ cao.
- Trực tiếp chỉ đạo lực lượng y tế thôn bản, phối hợp các đoàn thể thôn đến 

từng hộ gia đình tuyên truyền, hướng dẫn người dân ăn chín uống sôi, rửa tay bằng 
xà phòng và giữ gìn vệ sinh môi trường.

- Giám sát chặt chẽ tình hình dịch bệnh tại dân cư; kịp thời thông tin đến 
Trạm Y tế khi phát hiện có trẻ nghi mắc bệnh trên địa bàn.

Trên đây là Kế hoạch triển khai các hoạt động truyền thông phòng, chống 
dịch bệnh tay chân miệng trên địa bàn xã Di Linh, đề nghị các cơ quan, đơn vị có 
liên quan và các thôn căn cứ kế hoạch này nghiêm túc triển khai thực hiện./. 

Nơi nhận:    
- Sở Y tế;
- Như mục IV;
- CT, các PCT UBND xã;
- Lãnh đạo VP HĐND&UBND xã;
- Trang TTĐT của xã;
- Lưu: VT, PVHXH,(Sứ).

KT. CHỦ TỊCH
PHÓ CHỦ TỊCH

Trần Thị Tâm
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